COMUNICAT DE PRESA

Prezentarea online a proiectului DWELL: Bunastarea digitala - EDITC

Centrul de educatie si tehnologia informatiei EDITC a gazduit o prezentare
online a proiectului DWELL, pe data de 24 iunie 2025, ora 10:00. Proiectul,
coordonat de EDITC, isi propune sa abordeze una dintre cele mai presante
probleme actuale in educatie: bunastarea digitala.

Dupa cum a subliniat doamna Knais in timpul evenimentului, pe masura ce
tehnologiile digitale devin din ce in ce mai integrate in salile de clasa si in viata
de zi cu zi, este evident ca, desi ofera oportunitati extraordinare, ele vin si cu
provocari semnificative, in special pentru tineri.

Observam o crestere a timpului petrecut in fata ecranului, distrageri digitale,
ingrijorari cu privire la siguranta online si o constientizare tot mai mare a
impactului conectivitatii constante asupra sanatatii mintale. Scolile sunt in

centrul acestei probleme - si sunt, de asemenea, cheia solutiei.

Proiectul DWELL este o initiativa europeana menita sa sprijine scolile in crearea
unor medii digitale mai sanatoase si mai echilibrate. Acesta raspunde nevoii
crescande de strategii clare si practice pe care scolile le pot implementa pentru
a ajuta elevii sa dezvolte rezilienta digitala si pentru a ghida cadrele didactice in
sprijinirea acestui proces.




DWELL are patru obiective principale:

e Sa ofere cadrelor didactice instrumente si strategii practice pentru
promovarea unui echilibru in utilizarea digitala .

e Sarealizeze cercetari asupra obiceiurilor digitale ale elevilor, provocarilor cu
care se confrunta si practicilor de succes din scoli.

e Sa dezvolte un cadru flexibil pe care scolile il pot integra in predare siin
viata scolara de zi cu zi.

e Sa piloteze si sa imbunatateasca acest cadru in medii scolare reale din
intreaga Europa.

Proiectul reuneste parteneri din Cipru, Finlanda, Polonia, Romania, Bulgaria si
Grecia si este finantat de Uniunea Europeana in cadrul programului ERASMUS+,
cu un buget total de 966.000 de euro.

Cadrele didactice, parintii, institutiile de invatamant si alti profesionisti
interesati sa afle mai multe despre proiectul DWELL sau sa participe la activitati
viitoare sunt invitati sa viziteze site-ul proiectului
https://dwell.projectsgallery.eu

sau sa contacteze echipa EDITC la training@editc.com.




