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Prezentarea online a proiectului DWELL: Bunăstarea digitală - EDITC

Centrul de educație și tehnologia informației EDITC a găzduit o prezentare

online a proiectului DWELL, pe data de 24 iunie 2025, ora 10:00. Proiectul,

coordonat de EDITC, își propune să abordeze una dintre cele mai presante

probleme actuale în educație: bunăstarea digitală.

După cum a subliniat doamna Knais în timpul evenimentului, pe măsură ce

tehnologiile digitale devin din ce în ce mai integrate în sălile de clasă și în viața

de zi cu zi, este evident că, deși oferă oportunități extraordinare, ele vin și cu

provocări semnificative, în special pentru tineri.

Observăm o creștere a timpului petrecut în fața ecranului, distrageri digitale,

îngrijorări cu privire la siguranța online și o conștientizare tot mai mare a

impactului conectivității constante asupra sănătății mintale. Școlile sunt în

centrul acestei probleme – și sunt, de asemenea, cheia soluției.

Proiectul DWELL este o inițiativă europeană menită să sprijine școlile în crearea

unor medii digitale mai sănătoase și mai echilibrate. Acesta răspunde nevoii

crescânde de strategii clare și practice pe care școlile le pot implementa pentru

a ajuta elevii să dezvolte reziliența digitală și pentru a ghida cadrele didactice în

sprijinirea acestui proces.
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DWELL are patru obiective principale:
Să ofere cadrelor didactice instrumente și strategii practice pentru
promovarea unui echilibru în utilizarea digitală . 
Să realizeze cercetări asupra obiceiurilor digitale ale elevilor, provocărilor cu
care se confruntă și practicilor de succes din școli.
Să dezvolte un cadru flexibil pe care școlile îl pot integra în predare și în
viața școlară de zi cu zi.
Să piloteze și să îmbunătățească acest cadru în medii școlare reale din
întreaga Europă.

Proiectul reunește parteneri din Cipru, Finlanda, Polonia, România, Bulgaria și
Grecia și este finanțat de Uniunea Europeană în cadrul programului ERASMUS+,
cu un buget total de 966.000 de euro.
Cadrele didactice, părinții, instituțiile de învățământ și alți profesioniști
interesați să afle mai multe despre proiectul DWELL sau să participe la activități
viitoare sunt invitați să viziteze site-ul proiectului 
https://dwell.projectsgallery.eu 
sau să contacteze echipa EDITC la training@editc.com.
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