
Ψηφιακή ευημερία: Μια ολιστική προσέγγιση
για την ευημερία στο ευρύτερο οικοσύστημα

ψηφιακής εκπαίδευσης - DWELL

Ενημερωτικό
Δελτίο 1

Αγαπητοί αναγνώστες,

Καλώς ορίσατε στο ενημερωτικό δελτίο του DWELL – «Ψηφιακή Ευημερία: Μια ολιστική προσέγγιση
για την ευημερία στο ευρύτερο οικοσύστημα ψηφιακής εκπαίδευσης» (Αρ. 101195998).
Το DWELL είναι μια τριετής πρωτοβουλία Erasmus+ Policy Experimentation στον τομέα της
σχολικής εκπαίδευσης, που φέρνει σε επαφή εταίρους από 6 χώρες της ΕΕ για να ανταποκριθούν σε
μία από τις πιο πιεστικές προκλήσεις του σήμερα: την ψηφιακή ευημερία.
Το έργο στοχεύει στην προώθηση της ψηφιακής ισορροπίας στα σχολεία, εξοπλίζοντας τους
εκπαιδευτικούς με πρακτικά εργαλεία, ερευνώντας τις ψηφιακές συνήθειες των μαθητών,
υποστηρίζοντας την εκπαίδευση των εκπαιδευτικών και υποστηρίζοντας την αλλαγή πολιτικής σε
όλη την Ευρώπη.
Αν σας ενδιαφέρει η ψηφιακή εκπαίδευση, η ευημερία των μαθητών και η ουσιαστική αλλαγή στα
σχολεία — μείνετε συντονισμένοι για περισσότερες ενημερώσεις, αποτελέσματα και έμπνευση στα
επερχόμενα ενημερωτικά μας δελτία!

Αύγουστος, 2025

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι,
ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της
Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Ευρωπαϊκής Εκπαίδευσης και Πολιτισμού
(EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



Ένα νέο Πλαίσιο που εστιάζει
αποκλειστικά στις ικανότητες των
εκπαιδευτικών για την ενίσχυση της
ψηφιακής ευημερίας στις πρακτικές
τους και των γονέων για υποστήριξη
και καθοδήγηση.

Τι θα παράγει το DWELL;

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ DWELL

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ DWELL

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ DWELL

Μια αξιολόγηση για εκπαιδευτικούς
που παρέχει στους εκπαιδευτικούς μια
βαθμολογία και μια αναφορά σχετικά
με το πώς οι τρέχουσες πρακτικές/
εργαλεία/μέθοδοι τους προάγουν την
ψηφιακή ευημερία.

Μια σειρά μαθημάτων που οδηγεί σε 2
πιστοποιήσεις για Εκπαιδευτικούς που
καλύπτουν όλους τους τομείς που
επηρεάζονται από τη χρήση των
ψηφιακών τεχνολογιών στην εκπαίδευση,
όπως η σωματική, η γνωστική κ.λπ.

Ένα σύντομο μάθημα προσαρμοσμένο για
γονείς, με στόχο την ενδυνάμωσή τους ώστε
να παρέχουν υποστήριξη, καθοδήγηση και
ευαισθητοποίηση σχετικά με τυχόν ενδείξεις
προβλημάτων που προκύπτουν από τη χρήση
της ψηφιακής τεχνολογίας (διαδικτυακός
εκφοβισμός, αϋπνία κ.λπ.). 

ΠΛΑΙΣΙΟ DWELL



Έναρξη DWELL!

ΤΑ ΝΕΑ ΜΑΣ

Η πρώτη διακρατική συνάντηση του έργου
DWELL πραγματοποιήθηκε στις 24-25 Απριλίου
στη Σόφια της Βουλγαρίας, υπό την αιγίδα του
Ιδρύματος Acta. 
Οι εταίροι συγκεντρώθηκαν για να συζητήσουν
όλα τα κύρια στοιχεία του έργου,
συμπεριλαμβανομένης της φάσης της έρευνας,
του επερχόμενου Πλαισίου Ψηφιακής Ευημερίας
και της συμμετοχής των σχολείων σε πιλοτικές
δραστηριότητες.

Στις 24 Ιουνίου, η συνέντευξη Τύπου του έργου DWELL συγκέντρωσε σχεδόν 50
συμμετέχοντες από τη Ρουμανία, τη Βουλγαρία, την Κύπρο, την Ελλάδα, τη Φινλανδία
και την Πολωνία — συμπεριλαμβανομένων βασικών φωνών από υπουργεία Παιδείας,
εκπαιδευτικές αρχές και σχολεία.
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, η Συντονίστρια του Έργου Maria Knais από το EDITC
Κύπρου παρουσίασε το όραμα του DWELL, τονίζοντας τον τρόπο με τον οποίο οι
μαθητές αλληλεπιδρούν ολοένα και περισσότερο με τις ψηφιακές τεχνολογίες — και πώς
το έργο θα λειτουργήσει για να υποστηρίξει μια πιο υγιή και ισορροπημένη ψηφιακή
συμμετοχή στην εκπαίδευση.

Συνέδριο DWELL 

Η ιστοσελίδα του
DWELL είναι
διαθέσιμη!



Η κοινοπραξία DWELL συγκεντρώνει 8 εταίρους από 6 χώρες — Κύπρο, Ελλάδα,

Βουλγαρία, Ρουμανία, Πολωνία και Φινλανδία.

Ενώνει ένα ποικιλόμορφο μείγμα ερευνητικών, εκπαιδευτικών και ιδρυμάτων κατάρτισης,
ΜΚΟ, εκπαιδευτικών αρχών, παρόχων ΕΕΚ και πανεπιστημίων για να εξασφαλίσει μια
πολυεπίπεδη προοπτική, ισχυρή συνάφεια πολιτικής και υψηλής ποιότητας αποτελέσματα
έργων.

Ο Συντονιστής του Έργου

Γνωρίστε τους συνεργάτες!

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται
είναι, ωστόσο, μόνο του/των συγγραφέα/ων και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα
εκείνες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Ευρωπαϊκής
Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA φέρουν
ευθύνη γι' αυτές.

Οι Συνεργάτες


